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Mot du président

du conseil

d’administration

et de la
présidente-
directrice
generale

C'est avec grand plaisir, au nom du conseil d'administration
et du comité de direction, que nous vous présentons le rap-
port d'activités scientifiques 2023-2024 de l'Institut national
d'excellence en santé et en services sociaux (INESSS).

Ce rapport vise a offrir un apercu de l'activité scientifique
réalisée au cours des douze derniers mois. Il met en lumiere
certains projets phares publiés et ayant mobilisé nos équipes
et collaborateurs, tout en fournissant des indicateurs de
volume dactivités. Conformément aux recommandations
formulées lors de I'évaluation de la mise en ceuvre de la Loi
sur I'INESSS en 2021, ce rapport d'activités scientifiques
complete le Plan triennal d'activités mis a jour chaque année
ainsi que les informations contenues dans le rapport annuel
de gestion.

En 2023-2024, fort des travaux de la Table de concertation et
de ses recommandations pour renforcer la visibilité et I'ap-
plicabilité des travaux de I'lNESSS sur le terrain, 'Institut a
lancé un vaste chantier pour accroitre la valorisation de ses
productions. Cet engagement mobilise I'ensemble des direc-
tions et couvre chaque étape de la production scientifique,
avec pour objectif que nos produits puissent mieux rejoindre
les cliniciens et gestionnaires du réseau et répondre a leurs
besoins.

Dans la méme optique d'adéquation des efforts de I'lNESSS
avec les défis actuels d'amélioration des soins et services,
la derniere année a vu la création d'une nouvelle direction
médicale dédiée a I'évaluation et au soutien a I'amélio-
ration des pratiques en premiére ligne et des services
de proximité, secteur crucial pour une meilleure accessibi-
lité aux soins et services pour la population.
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Ce rapport illustre la diversité des mandats sur lesquels travaillent nos équipes scientifiques : des
portraits provinciaux de trajectoires de soins aux soins pour les ainés vivant avec un trouble neu-
rocognitif majeur, en passant par les outils de soins de plaies et I'évaluation des médicaments et
autres innovations.

Ces activités sont soutenues par des travaux transversaux, comme |'évaluation de l'impact de nos
productions, l'utilisation de l'intelligence artificielle pour appuyer nos travaux, la publication de
veilles scientifiques et stratégiques, I'énoncé de notre vision qualité et le développement méthodo-
logique.

Nous soulignons également l'importance de l'implication des patients/usagers et des citoyens
dans les réflexions de I'INESSS. Ce rapport mentionne la mise en place de mécanismes de consul-
tation des patients, proches aidants et associations de patients, notamment dans le secteur du
médicament, de la biologie médicale et de la génomique. De méme, le secteur des services sociaux
et de la santé mentale a bénéficié de I'implication du Panel des usagers et des proches.

Nous profitons de cette publication pour remercier tous les membres de I'équipe de I'Institut pour
leur contribution a la richesse, la qualité et la pertinence des travaux menés au cours de la derniére
année. Nos remerciements vont aussi aux membres du conseil d'administration et du comité de
gestion pour leur soutien a la mission de I'Institut.

Enfin, il est essentiel de reconnaitre I'apport précieux de dizaines de collaborateurs - profession-
nels, patients, usagers, proches aidants - qui, chaque année, s'engagent dans nos travaux et enri-
chissent la qualité et I'applicabilité des productions de I'INESSS, au bénéfice de I'ensemble des
Québécoises et des Québécaois.

Bonne lecture !

2, G (oLl e

Roger Paquet Michele de Guise
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Mission

Promouvoir l'excellence
clinique et I'utilisation
efficace des ressources
dans le secteur de la
santé et des services
sociaux.

Vision

Etre une référence
incontournable
pour éclairer les décisions
et les pratiques.

S

=

Valeurs

Excellence
Indépendance
Ouverture
Rigueur scientifique
Transparence
Probité

Equité




SITE WEB
@ PAGES DE PRODUITS SCIENTIFIQUES
LES PLUS CONSULTEES

Page d'accueil de la section » Médicaments : Evaluation aux
fins d'inscription 70 366 vues'

Nirmatrelvir/Ritonavir (Paxlovid) 38 356 vues

Protocoles médicaux nationaux et ordonnances associées 30 385
> Antidiabétique vues

Page d’accueil de la section » Protocoles médicaux 29 4 1 8
nationaux et ordonnances associées vues

Page d’accueil de la section > Algorithmes 28 535 vues

1. Pages vues : il s'agit du nombre total de pages consultées. Les visites répétées d'un internaute sur une méme page
sont prises en considération.

SITE WEB
DOCUMENTS LES PLUS TELECHARGES

by

Dans la section > Guide d'usage optimal » Médicament > Antibiotiques »

» Infection urinaire chez les personnes de 14 ans et plus 84 3 14
téléchargements

» Pharyngite-amygdalite chez I'enfant et I'adulte 74 325
téléchargements

» Otite moyenne aiqué (OMA) chez I'enfant de 3 mois 70 068
et plus téléchargements

n | m IBlu\lieltE":SSS Express

7000 20 341 15025

abonnés abonnés abonnés

ez

204

publications
scientifiques*

* Incluant les produits avec et sans recommandations, dont les avis
innovateurs. :
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https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription.html
https://www.inesss.qc.ca/covid-19/traitements-specifiques-a-la-covid-19/nirmatrelvir-/-ritonavir-paxlovid.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/protocoles-medicaux-nationaux-et-ordonnances-associees/antidiabetique.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/protocoles-medicaux-nationaux-et-ordonnances-associees/antidiabetique.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/protocoles-medicaux-nationaux-et-ordonnances-associees.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/protocoles-medicaux-nationaux-et-ordonnances-associees.html
https://www.inesss.qc.ca/formations-et-outils/outils-cliniques/outils-par-types/algorithmes.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/CDM/UsageOptimal/Guides-serieI/Guide_InfectionUrinaire.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/CDM/UsageOptimal/Guides-serieI/Guide-PharyngiteAmygdalite.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/CDM/UsageOptimal/Guides-serieI/Guide-Otite-Enfant.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/CDM/UsageOptimal/Guides-serieI/Guide-Otite-Enfant.pdf

Une organisation établie sur
de solides bases

Table de concertation

Pour l'exercice 2023-2024, la Table de concertation s'est consacrée au deuxieme volet de son mandat,
soit : « favoriser des approches concertées pour l'implantation des recommandations et des guides
publiés par l'Institut ». Les membres de la Table de concertation se sont appuyés sur leurs expé-
riences diverses pour proposer des pistes d'actions prioritaires visant a faciliter I'implantation des
recommandations. Certains themes clés ont émergé de ces travaux, dont : les liens avec les organi-
sations, l'applicabilité des recommandations de I'INESSS, l'accessibilité, la visibilité et la diffusion de
ses productions ainsi que le soutien a l'implantation.

Le mandat de cette Table, défini dans la Loi sur I'INESSS, est de « conseiller 'INESSS
dans la détermination des sujets prioritaires a examiner et de favoriser des approches
concertées pour l'implantation des recommandations formulées par I'Institut et des
guides qu'il produit ». Cette instance consultative vise a renforcer les efforts de
I'NESSS pour prendre davantage en considération les savoirs, I'expérience et les
intéréts des divers acteurs du réseau en amont et en aval de ses évaluations, et
ce, en concordance avec les activités de ses autres comités. Ses 15 membres sont
représentatifs des différents groupes a qui s'adressent les recommandations et les
guides de I'INESSS.

Premiere ligne et services de proximité

LINESSS promeut une vision des soins et services globaux qui répondent a I'ensemble des besoins
de la personne tout en tenant compte du contexte québécois. Cette vision, également jugée priori-
taire par le Conseil d'administration et la Table de concertation, a mené a la création, en janvier 2024,
d'une nouvelle direction médicale pour I'évaluation et le soutien a I'amélioration des pratiques en pre-
miere ligne et les services de proximité. Son mandat est de mobiliser les équipes dans une perspec-
tive transversale, en collaboration avec les partenaires externes, les utilisateurs et les citoyens, afin de
développer des produits de connaissances a large impact en premiere ligne et dans les services de
proximité. La direction pilote notamment les projets COMPAS+' et Reperes GMF qui visent a outiller
les milieux de premiere ligne dans I'amélioration continue de la qualité grace a des guides de bonnes
pratiques, des indicateurs stimulant la pratique réflexive et une méthodologie facilitant I'animation et
l'accompagnement.

1. COMPAS+ : Collectif pour les meilleures pratiques et I'amélioration des soins et services.
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Rehaussement des modalités de valorisation des
productions de I'INESSS

Soucieux d'assurer un impact concret de ses évaluations scientifiques au sein du réseau de la santé
et des services sociaux, I'INESSS a mis en place un chantier de travail visant a rehausser les efforts de
valorisation de ses publications. Cette démarche vise a cibler les actions les plus porteuses afin que
les savoirs diffusés par I'NESSS rejoignent les cliniciens et les gestionnaires du réseau et répondent
a leurs besoins. Des aspects tels que le soutien a I'implantation des produits de connaissances de
I'Institut, les modes de diffusion, les outils de transfert de connaissances et les stratégies de mobili-
sation y sont entre autres abordés.

Evolution du cadre d’évaluation a la lumiére de I'innovation
responsable en santé

En 2021, 'INESSS publiait un cadre d'appréciation de la valeur des interventions afin dévaluer avec
les mémes fondements éthiques et méthodologiques la diversité des interventions en santé et en
services sociaux. Dans une perspective d'amélioration continue des pratiques évaluatives, I'Institut
souhaite maintenant faire évoluer ce cadre eny intégrant, entre autres, des éléments issus de I'inno-
vation responsable en santé.

En parallele, 'INESSS a été interpellé par le Comité stratégique en innovation du MSSS pour soutenir
les parties prenantes du réseau de la santé et des services sociaux dans I'évaluation des interven-
tions. Cette initiative offre a I'Institut l'occasion d'établir une synergie avec les acteurs du réseau afin
qu'ils collaborent a I'évolution du cadre d'appréciation de la valeur et a I'élaboration d'une boite a
outils répondant a différents besoins évaluatifs. LInstitut tire ainsi parti de I'intelligence collective en
ralliant autour d'un méme chantier non seulement des personnes de ses propres bureaux et direc-
tions, mais aussi de divers groupes du réseau (p. ex. les unités d'évaluation des technologies et des
modes d'interventions des établissements et le réseau des répondants en innovation). Entre octobre
2023 et mars 2024, plusieurs rencontres se sont tenues afin de recenser les différents besoins. Cette
approche, centrée sur les utilisateurs, vise a favoriser I'applicabilité et la convivialité des documents
élaborés, en plus d'éviter la duplication lorsque des outils existants peuvent étre mis a profit.

Planification stratégique et consultation des partenaires

L'année 2023-2024 a été marquée par |'élaboration du nouveau Plan stratégique 2024-2028 de I'Insti-
tut. La démarche a intégré une lecture de l'environnement québécois et international au sein duquel
évolue l'Institut de méme que la consultation, entre décembre 2023 et février 2024, de ses employés
et de ses différentes instances (Table de concertation, comité délibératif permanent, Conseil scienti-
fique, Comité de I'évolution des pratiques en oncologie, Panel des usagers et des proches). Des ren-
contres avec des partenaires du réseau et des collaborateurs institutionnels ont également soutenu
la formulation et le choix des objectifs. Elaboré en tenant compte du contexte de changement de la
gouvernance du systeme de santé et de services sociaux québécois, le nouveau plan stratégique sera
adopté en juin 2024 et définira les orientations qui guideront les actions de I'lNESSS pour les quatre
prochaines années.
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Des equipes scientifiques

a 'avant-garde

Les projets phares présentés dans les sections
suivantes donnent un apercu des travaux
réalisés au cours de I'année. Ces exemples
illustrent 'ampleur et la diversité des sujets
étudiés, situant l'Institut a la fine pointe des
priorités dans le domaine de la santé et des
services sociaux.

/
tivités scientifigues 2023-2024




) Les travaux de la Direction de I'évaluation et de la

D I re Ctl O n d e pertinence des modes d'intervention en santé touchent

un large éventail de domaines en santé physique: la

|’éva I U a'ti on et cancérologie, la traumatologie, la cardiologie, les soins

C
C

C

critiques et les services d'urgence, le dépistage des

e I a p e rti n e n C e maladies chroniques, I'imagerie, la transplantation, la

santé virtuelle, les soins de fin de vie, la pertinence et
I'organisation des soins et des trajectoires de services

e S m O d e S ainsi que les pratiques a faible valeur ajoutée.

En plus du volet évaluatif, la Direction produit des outils

’ e []
| nte rve ntl O n cliniques dans l'ensemble des secteurs mentionnés

ci-haut pour soutenir la prise de décision et favoriser un

e n S a nté usage optimal des médicaments, des technologies, des

modes d'intervention, des tests diagnostiques et des
analyses biomédicales. Elle élabore aussi des protocoles
médicaux nationaux et différents types d'ordonnances

associées, et méne diverses actions en appui a
I'amélioration des pratiques en premiere ligne.

Quelques projets phares réalisés par la Direction

Utilisation des soins et des services de santé par des personnes ayant contracté
la COVID-19

Les répercussions, a long terme, de l'infection par le SARS-CoV-2 chez les personnes atteintes sont
encore peu connues. Peu de données permettent en outre d'en mesurer I'impact sur le systeme de
santé et de services sociaux québécois au-dela de la phase aigué de l'infection. La Direction a donc
réalisé un état des pratiques afin de comparer l'utilisation des services de santé par les personnes
qui ont eu une infection confirmée par le SARS-CoV-2 avec celles sans preuve documentée de I'in-
fection au cours des deux premieres années de pandémie. Trois constats principaux se dégagent de
ces travaux :

1. Linfection par le SARS-Cov-2 est associée a un recours accru aux services de santé, principale-
ment a ceux de premiere ligne.

2. La pression exercée sur le systeme de santé est plus grande au cours des trois premiers mois qui
suivent la confirmation de l'infection, mais elle est toujours tangible jusqu'a deux ans apres.

3. Linfection initiale sévere et 'dge de 65 ans et plus sont associés a une utilisation accrue des ser-
vices de santé comparativement a une infection initiale bénigne ou a un age inférieur a 65 ans.

Ces constats contribuent a améliorer les connaissances sur I'impact de la pandémie de la COVID-19
sur le systeme de santé.
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https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/utilisation-des-services-de-sante-par-les-personnes-qui-ont-eu-une-infection-confirmee-par-le-sars-cov-2-et-celles-sans-preuve-documentee-de-linfection.html

Les plaies — Mieux les connaitre pour mieux les soigner

Une plaie traitée de fagon optimale a toutes les chances d'évoluer favorablement, de limiter le nombre
de visites de suivi requises, ou de consultations a l'urgence, et de réduire les retombées défavorables
pour la personne touchée. La prise en charge de certaines plaies souléve plusieurs enjeux en raison,
notamment, de la variété des traitements et des pansements disponibles, mais aussi de la diversité
des professionnels de la santé qui se partagent des activités réservées dans ce domaine. La Direction
nationale des soins et services infirmiers du MSSS a donc confié a I'INESSS le mandat d'élaborer des
outils cliniques sur cette thématique. Ces travaux ont permis de produire trois outils généraux et neuf
outils spécifiques, en plus d'un webinaire.

Liste des outils cliniques sur les soins de plaies (disponibles sur le site Web et I'application mobile) :

« Evaluation de la plaie et détermination de - Dommage cutané associé a I'humidité

son potentiel de guérison . Lésion de pression

« Plan de traitement optimal selon |'étiologie

S ) . Plaie chirurgicale
de la plaie, I'apport vasculaire, le risque

infectieux, le type de tissu et la quantité - Plaie traumatique (lacération, abrasion,
d'exsudat dans la plaie morsure)

- Particularités des pansements - Ulcere du pied diabetique

« Brllure » Ulcére veineux
Déchirure cutanée - Ulcere artériel

Expression des volontés au regard des objectifs de soins et de la décision relative
a la réanimation cardiorespiratoire

En 2016, 'INESSS a publié une trousse d'outils visant a favoriser I'harmonisation des pratiques rela-
tives au processus de formulation d’'un objectif de soins dans les établissements de santé. La mise
en application sur le terrain a toutefois mis en évidence certaines lacunes et enjeux. De nouveaux
travaux ont donc été entrepris afin de clarifier le processus et sa finalité, et de soutenir son opéra-
tionnalisation. A la suite de nombreuses consultations et d'une recension de la littérature, dix-huit
recommandations ont été formulées. En plus d'une mise a jour du formulaire harmonisé et du guide
d'utilisation qui 'accompagne, les travaux proposent des modalités et des stratégies pour un déploie-
ment optimal de la pratique. Parmi ces recommandations :

- La proposition de trois objectifs de soins plutoét que quatre - dont la dénomination informe sur
l'orientation des soins a offrir;

- La désignation d'une ordonnance de non-réanimation cardiorespiratoire;

« Linclusion au formulaire de repéres et d'éléments a documenter afin de favoriser la discussion,
étape centrale du processus.

Un projet pilote, présentement en cours sous la responsabilité du MSSS, permettra de mesurer le
degré d'appropriation du processus et des outils par les milieux de pratique. Des ajustements seront
ensuite apportés aux outils et au soutien requis avant d'amorcer le déploiement provincial.
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https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/soins-de-plaies-evaluation-prise-en-charge-et-usage-optimal-des-traitements.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/expression-des-volontes-au-regard-des-objectifs-de-soins-et-de-la-decision-relative-a-la-reanimation-cardiorespiratoire.html

Dépistage du cancer du col de l'utérus par test VPH

A la suite de recommandations émises par I''NESSS et dans le but d'améliorer la performance du
dépistage du cancer du col de l'utérus, le test PAP est en voie d'étre remplacé par un test plus sensible,
le test VPH. Pour soutenir ce déploiement et favoriser la meilleure prise en charge des personnes qui
ont un résultat de dépistage positif, la Direction a élaboré plusieurs produits de connaissance :

« Un protocole médical national avec un modele d'ordonnance collective - pour promouvoir la

collaboration interprofessionnelle et permettre aux infirmieres de réaliser le dépistage de fagon

autonome.

» Une mise a jour de 'avis portant sur la pertinence de l'autoprélevement - pour favoriser un accés

équitable au dépistage et le rendre plus pratique pour les personnes qui y sont admissibles.

« Des algorithmes de dépistage et de prise en charge des Iésions précancéreuses - pour faciliter la

gestion des résultats de dépistage et encadrer la pratique de la colposcopie ainsi que la prise en

charge subséquente.

Le MSSS coordonne le déploiement progressif du nouveau test VPH a travers les différentes régions

du Québec.
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https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Ordonnances_collectives/Col_uterus/INESSS_Depistage_test_VPH_PMN.pdf
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/depistage-cancer-uterus-recommandations.html
https://inesss.algorithmes-onco.info/fr/depistage-du-cancer-du-col-de-l-uterus-et-prise-en-charge-des-lesions-precancereuses

D i re Ctl on d e ) LaDirection de I'évaluation des

médicaments et des technologies a

|’éva I u a tl O n d e S des fins de remboursement travaille

principalement sur les objets d'évaluation

m é d i Ca m e ntS et suivants : les médicaments, les

technologies innovantes, les dispositifs

d eS te C h n O | Og | eS médicaux, les produits du systéme du

sang, les analyses de biologie médicale

é d e S ﬁ n S d e :ngépnac;mni)qnuse, ainsi que les tests
remboursement

Quelques projets phares réalisés par la Direction

La Direction a procédé au cours de I'année a l'évaluation de 325 médicaments soumis par les fabri-
cants aux fins d'inscription sur les listes de médicaments, dont 128 médicaments innovateurs et
197 médicaments génériques.

Plusieurs stratégies ont aussi été déployées pour réduire la liste de médicaments en attente d‘évalua-
tion. Lobjectif de se remettre en phase avec I'écosysteme et de mettre un terme a la liste d'attente a
été atteint en octobre 2023. Depuis, les demandes sont évaluées selon leur ordre d'arrivée.

Réévaluation d’indications reconnues pour certains produits

En plus des demandes d'inscription de nouveaux médicaments, la Direction a réalisé 49 réévaluations
d'indications reconnues pour certains produits. Ces travaux sont nécessaires pour assurer la
concordance avec les recommandations pour de nouveaux produits (p. ex. Calqguence™®, Imbruvica®
et VenclextaV®), les travaux d'autres directions de I'INESSS (p. ex. Symbicort"® Turbuhaler®) ou
encore en présence de nouvelles données soutenant la pratique clinique (p. ex. Agents biologiques
pour le traitement de la maladie de Crohn).

Paxlovid“ (nirmatrelvir/ritonavir) pour le traitement de la COVID-19

La Direction a réalisé une évaluation a des fins de remboursement du nirmatrelvir/ritonavir pour le
traitement de la COVID-19 compte tenu de la fin de la crise pandémique et de la disponibilité de nou-
velles données soumises par le fabricant. La recommandation transmise au ministre de la Santé est
a l'effet d'inscrire I'association nirmatrelvir/ritonavir sur les listes des médicaments a la condition que
son usage soit encadré et que le fabricant contribue a réduire le fardeau économique sur le systeme
de santé.
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https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Inscription_medicaments/Avis_au_ministre/Decembre_2023/ConcordImbruvicaAutresMedic_2023_11.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Inscription_medicaments/Avis_au_ministre/Decembre_2023/ConcordImbruvicaAutresMedic_2023_11.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Inscription_medicaments/Avis_au_ministre/Mai_2023/Mai_2023_2_publi_25_mai_/Symbicort_2023_05.pdf
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription/extrait-davis-au-ministre/agents-biologiques-pour-le-traitement-de-la-maladie-de-crohn-7073.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription/extrait-davis-au-ministre/agents-biologiques-pour-le-traitement-de-la-maladie-de-crohn-7073.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Inscription_medicaments/Avis_au_ministre/Janvier_2024/Paxlovid_2023_12.pdf

Mise en place de modalités d’évaluation des innovations non pharmaceutiques
dans le cadre de l'offre de services conclue avec le Bureau de I'innovation

LINESSS a recu le mandat du Bureau de I'innovation de développer des méthodologies et des pro-
cessus afin de structurer les modalités d'évaluation pour les innovations non pharmaceutiques. Un
quide de soumission et des orientations ont été publiés et transmis a l'industrie. Les travaux pro-
gressent bien et permettent de faire connaitre aux instances décisionnelles I'importance de I'appré-
ciation globale de la valeur, de I'analyse des incertitudes de méme que des stratégies de développe-
ment de la preuve en contexte réel de soins.

Travaux structurants en médecine génomique

La Direction a réalisé une appréciation rapide de la pertinence, des enjeux et des modalités opti-
males d'implantation de différents panels de genes en oncologie et en oncogénétique. Entre autres,
deux états de connaissances ont été publiés concernant les panels des cancers pédiatriques par
séquencage de nouvelle génération (SNG) de I'exome et du transcriptome somatiques et les panels
des prédispositions aux cancers pédiatriques par SNG. Des états de connaissances sur les Prin-
cipes et criteres encadrant les recours au séquencgage pangénomique en trio parents-enfant et les
Principes et criteres de sélection des genes pour le diagnostic moléculaire des maladies en génétique
constitutionnelle ont également été publiés. Ces travaux ont été réalisés a la demande du MSSS et
en collaboration avec le Réseau québécois de diagnostic moléculaire (RQDM). lls visent a soutenir la
prise de décision quant au projet provincial de rehaussement technologique, de développement et de
rapatriement d'analyses effectuées par SNG.

Processus synchronisé d’évaluation des tests compagnons

Parmi les 128 médicaments innovateurs évalués a des fins d'inscription, dix-huit ont nécessité des
travaux synchronisés sur des tests compagnons. Les avis transmis a la Direction de la biovigilance et
de la biologie médicale (DBBM) du MSSS ont pour but d'aider a planifier et a organiser les ressources
nécessaires a l'intégration de l'analyse dans le réseau au moment ol le médicament sera inscrit aux
listes. Les modalités d'évaluation des tests compagnons ont été revues.

Consultation des patients

Pour faciliter la contribution des usagers, la Direction a mis en ligne une page Web dédiée a la consul-
tation des patients, des proches aidants et des associations de patients. Selon les besoins, un appel a
sollicitation est diffusé sur les réseaux sociaux et dans l'infolettre INESSS Express pour organiser des
consultations de patients. Cette année, huit évaluations ont pu bénéficier de contributions plus struc-
turées, une démarche accompagnée par la professionnelle dédiée a la participation des citoyens,
patients, usagers et autres parties prenantes.
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https://www.inesss.qc.ca/thematiques/sante/innovations-non-pharmaceutiques/innovations-non-pharmaceutiques.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Biologie_medicale/INESSS_Panels_cancers_pediatriques_SNG_EC.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Biologie_medicale/INESSS_Panels_cancers_pediatriques_SNG_EC.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Biologie_medicale/INESSS_Panels_predisposition_cancers_pediatriques_SNG_EC.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Biologie_medicale/INESSS_Panels_predisposition_cancers_pediatriques_SNG_EC.pdf
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/principes-et-criteres-encadrant-le-recours-au-sequencage-pangenomique-en-trio-parents-enfant-en-genetique-constitutionnelle.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/principes-et-criteres-encadrant-le-recours-au-sequencage-pangenomique-en-trio-parents-enfant-en-genetique-constitutionnelle.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/principes-et-criteres-de-selection-des-genes-pour-le-diagnostic-moleculaire-des-maladies-en-genetique-constitutionnelle-par-sequencage-de-nouvelle-generation-sng.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/principes-et-criteres-de-selection-des-genes-pour-le-diagnostic-moleculaire-des-maladies-en-genetique-constitutionnelle-par-sequencage-de-nouvelle-generation-sng.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Analyse_biomedicale/Modalite_evaluation_tests_compagnons.pdf
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription-1/rendez-vous-des-patients-des-proches-aidants-et-des-associations-de-patients.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription-1/rendez-vous-des-patients-des-proches-aidants-et-des-associations-de-patients.html

Direction de
I’évaluation et
du soutien a
I'amélioration
des modes

La Direction de I'évaluation et du soutien a
I'amélioration des modes d'intervention - Services
sociaux et santé mentale évalue les pratiques
cliniques et organisationnelles dans ces domaines.

Les mandats qui lui sont confiés concernent
I'ensemble des programmes-services offerts dans
le réseau de la santé et des services sociaux, et
qui visent : les personnes qui ont une déficience
physique, intellectuelle ou un trouble du spectre
de l'autisme; les jeunes et les familles; le soutien

’ ° °
d I nte rve ntl O n o a l'autonomie pour les personnes agées; les

personnes qui ont un probleme de dépendance

S € rVI Ces s0C I auXx ou d'itinérance, ainsi que les services sociaux
et S a nté m e nta | e généraux et les services de santé mentale.

Quelques projets phares réalisés par la Direction

Participation du Panel des usagers et des proches aux projets de la Direction

La Direction s'est dotée, depuis quelques années, d'une structure permanente de collaboration nom-
mée Panel des usagers et des proches. Ce Panel a été créé pour assurer une participation soutenue
des personnes ayant vécu un épisode de services dans le réseau de la santé et des services sociaux
ou ayant soutenu un proche qui a eu recours a ces services. Ses six membres contribuent ainsi a la
qualité et a la pertinence des travaux en partageant leurs connaissances expérientielles entourant la
prestation des services sociaux et de santé mentale.

Cette année, le Panel a contribué a I'ensemble des projets en cours ou qui se sont terminés. Plus
particulierement, ses membres ont identifié les enjeux propres aux usagers ou a leurs proches lors
du cadrage ou de la planification des projets. lls ont aussi contribué a soutenir la conceptualisation
des consultations des usagers et des proches prévues dans le cadre des productions scientifiques.

Amélioration des transitions de soins et de services des ainés vivant dans la
communauté avec un trouble neurocognitif majeur

De plus en plus d'ainés vivent avec un trouble neurocognitif majeur (TNCM). Leur parcours de soins
les ameéne a étre en contact avec plusieurs intervenants et professionnels, rattachés a divers équipes
et organismes. Deux produits ont été diffusés afin d'améliorer la continuité des soins et des services
offerts a ces usagers et a leurs personnes proches aidantes :
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1. Guide sur les pratiqgues exemplaires pour améliorer la continuité des soins et services offerts
aux ainés vivant avec un trouble neurocognitif majeur et a leurs personnes proches aidantes en
contexte de transition

2. Portrait sommaire des indicateurs en transition de soins et de services des ainés vivant dans la
communauté avec un trouble neurocognitif majeur au Québec

Congus dans le cadre des ateliers COMPAS+ sur les transitions en matiere de TNCM, ces travaux
peuvent aussi étre utilisés dans le cadre d'autres démarches damélioration continue des centres
intégrés universitaires de santé et de services sociaux (CIUSSS) et des centres intégrés de santé et
de services sociaux (CISSS) et de leurs partenaires (p. ex. groupes de médecine de famille, hépitaux,
organismes communautaires, usagers et proches). De plus, ils concordent avec la phase 3 du Plan
ministériel sur la maladie d’Alzheimer et autres TNCM.

Pratiques pertinentes pour favoriser la santé auditive en milieu d’hébergement
de longue durée (MHLD)

Une maijorité de résidents vivant en milieu d’hébergement de longue durée (MHLD) présentent des
difficultés d'audition. Celles-ci entrainent des conséquences et des besoins dans plusieurs spheres
de leur santé (p. ex. physique, cognitive et affective). Loffre de services doit donc étre développée et
adaptée, de fagon a considérer la santé auditive des personnes hébergées. Afin d'éclairer les prises
de décision du MSSS et des MHLD, la Direction a réalisé un avis recommandant dix pratiques pour
favoriser la prise en charge de la santé auditive de cette population. Des précisions sur les modalités
et les conditions d'implantation pour accroitre ou concrétiser leur valeur sont aussi proposées. Ces
pratiques, de méme que les principes généraux qui les accompagnent, concordent avec les principes
directeurs du Plan d'action pour I'hébergement de longue durée (2021-2026) du MSSS.

Meilleures pratiques pour répondre aux besoins des enfants en situation de
négligence ou a risque de I'étre, et a leur famille

Apres deux publications sur le sujet 'année précédente, la Direction a produit un avis pour soutenir
I'amélioration des services destinés aux enfants a risque de négligence ou en situation de négli-
gence et a leur famille. En plus de mettre de I'avant cing principes directeurs, cet avis propose des
constats et des recommandations qui s'articulent autour de quatre themes : 1) la réponse collective
aux besoins des enfants et des familles; 2) les interventions de proximité dans la communauté; 3) les
interventions adaptées aux besoins des enfants et des familles; et 4) le soutien clinique et organisa-
tionnel offert aux intervenants. Chacune des recommandations est accompagnée de précisions sur
les modalités et les conditions pour son opérationnalisation.

14 Institut national d’excellence en santé et en services sociaux


https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Guide_TNCM.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Guide_TNCM.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Guide_TNCM.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_TNCM_Portrait_indicateurs_aines_EP.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_TNCM_Portrait_indicateurs_aines_EP.pdf
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-chroniques/alzheimer-et-autres-troubles-neurocognitifs-majeurs/orientations-ministerielles/
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-chroniques/alzheimer-et-autres-troubles-neurocognitifs-majeurs/orientations-ministerielles/
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pratiques-pertinentes-pour-favoriser-la-sante-auditive-en-milieu-dhebergement-de-longue-duree.html
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003375/
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Trajectoire_negligence_Avis.pdf

Services de réadaptation pour les jeunes en difficulté d’adaptation

La Direction a produit un Guide de réflexion a l'intention de I'ensemble des acteurs des services de
réadaptation pour jeunes en difficulté d'adaptation. Ce guide a été congu pour accompagner les
équipes d'intervention dans une réflexion visant a bonifier et a personnaliser les services de réadap-
tation pour les jeunes de 10 ans et plus. Il sappuie sur une approche de services centrée sur le jeune
et la sécurisation culturelle, et encourage la participation des jeunes dans la démarche de réflexion.
Ce guide, qui se veut un outil d'animation convivial et flexible, aborde les quatre grands principes
devant guider les pratiques cliniques et organisationnelles, soit des services de réadaptation qui :
1) vont au-dela de la gestion des comportements en prenant en considération le parcours de vie de
chaque jeune; 2) favorisent le développement de liens sociaux significatifs, de qualité et durables;
3) accordent au jeune les moyens d'assurer un plus grand contréle sur sa santé, son bien-étre et son
développement; et 4) positionnent la scolarisation, le cheminement scolaire et les aspirations profes-
sionnelles dans une culture de développement du plein potentiel de chaque jeune. Chaque principe,
étayé par une description des caractéristiques des jeunes et de leurs besoins, est accompagné de
questions et de pistes de réflexion concernant les pratiques cliniques et organisationnelles.
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https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/2024_Guide_Reflexion_Readaptation_VF.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/2024_Guide_Reflexion_Readaptation_VF.pdf

) Le Bureau - Méthodologies et éthique agit comme un
B u re a u — catalyseur pour promouvoir, développer et soutenir
les meilleures pratiques évaluatives, contribuant ainsi
a renforcer la légitimité, la pertinence et la crédibilité

V 4 .
IVI et h O d O I Og | e S des travaux de I'Institut. Il compte sur une équipe de

professionnels hautement qualifiés pour exercer un leadership
et ét h i q u e méthodo!ogique, tléthiq.ue et S’Fratégique complém.entaire

a l'expertise des directions scientifiques, en appui a la

planification et a la réalisation des projets d'évaluation ainsi

que des chantiers organisationnels.

En étroite collaboration avec les directions scientifiques, le
Bureau favorise I'é¢laboration de recommandations justes
et raisonnables, et vise a créer davantage de valeur dans le

@ systéme de santé et de services sociaux. Enfin, il renforce
o} la position stratégique de I'lNESSS aux niveaux provincial,
* En 2023-2024, le Bureau a national et international.

accompagné 65 % des projets Conformément au processus de gestion de la qualité en
par une stratégie de transfert place a I'INESSS, les professionnels scientifiques du Bureau
de connaissances élaborée en contribuent régulierement a la relecture des productions
concertation avec les utilisateurs réalisées par les directions scientifiques. Cet exercice
ciblés, d'assurance qualité contribue a cibler les pistes d'amélioration

continue de la qualité en plus de soutenir la rédaction de
documents méthodologiques a l'intention des équipes de
I'Institut.

Evaluation de 'impact de produits de I'INESSS

L'INESSS évalue I'impact de ses productions auprés des personnes qui les utilisent, conformément
a ses orientations stratégiques et aux exigences du Secrétariat du Conseil du trésor. Le Bureau a
coordonné I'évaluation de l'impact de ses productions sur la maladie de Lyme. Ce dossier d'envergure
comporte plus d'une vingtaine de publications, dont plusieurs outils contenant des recommandations
sur les plans de la prévention, du diagnostic, du traitement et du suivi de la maladie de Lyme. Dans
I'ensembile, les productions ont eu une portée importante, et les outils sont appréciés par les profes-
sionnels de la santé et contribuent a I'amélioration de la pratique de ceux qui les utilisent.

A la lumiére des commentaires recus, et dans la perspective d'améliorer le soutien a I'appropriation
des recommandations cliniques par les professionnels de la santé, des pistes d'action sont propo-
sées, dont : une navigation facilitée sur le site Web et I'application de I'INESSS, et l'adaptation des
modalités de transfert des connaissances aux divers utilisateurs.

Veilles stratégiques et scientifiques

En collaboration avec les directions scientifiques, et a I'écoute des besoins du réseau, le Bureau
adapte continuellement son offre en veille stratégique. LINESSS demeure a l'affiit des tendances et
des innovations dans les écosystemes de santé et de services sociaux susceptibles d'étre utiles a sa
mission. Cette année, trois bulletins de veille stratégique ont été publiés sur les innovations en soutien
a domicile, les tendances de dépenses en médicaments et les priorités des systemes de santé en
matiere d'innovation.
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Plusieurs veilles scientifiqgues sont également en cours et le Bureau propose, depuis mars 2023, un
nouveau bulletin sur les impacts environnementaux des systemes de santé et de services sociaux.
Ciblée parmi les initiatives mises de l'avant dans le Plan d'action de développement durable 2023-
2028 du MSSS, cette veille permet notamment de suivre les réflexions en cours sur l'intégration des
considérations environnementales en évaluation des technologies en santé.

Vision qualité

Afin d'encourager une culture de la qualité et de I'amélioration continue mobilisatrice pour I'ensemble
de son personnel, le Bureau a produit un énoncé « Vision Qualité de I'INESSS : I'affaire de tous et de
toutes ». Cet énonceé rappelle les valeurs et les principes au cceur de la vision d'un systeme intégré de
gestion de la qualité et d'amélioration continue et il en décrit les composantes. Plus précisément, le
systéme se fonde sur les orientations méthodologiques et éthiques établies pour guider I'élaboration
de produits de connaissance a I'INESSS. La vision de la qualité proposée dans ce document sera
ajustée en fonction de I'évolution de I'Institut.

En plus d'étre engagé dans les initiatives structurantes présentées au début de ce rapport, le Bureau
a contribué aux productions scientifiques de différentes fagons.

Les activités de soutien des équipes scientifiques du Bureau en quelques
statistiques :

Cadrage de projets

8 projets soutenus
lors de leur démarrage

Veille scientifique Evaluation économique

20 veilles actives 15 projets soutenus

'_Rtiperagfe Documents Revues de littérature Desian araphiaue
d"'f orr_n_atlon scientifiques et évaluation de la p __g graphique,
scientifique édition et transfert

demandés par
les professionnels
pour divers projets

6 803

qualité des études
115 différents services
pour un total de
65 projets

222 repérages
pour les trois
directions
scientifiques

——

Démarches qualitative/

de connaissances

63 outils de transfert
de connaissances

participative
30 activités de soutien
aux directions y compris
I'animation d'une

communauté de pratique

et certaines activités en
continu dont la participation
| au Panel des usagers et des
| proches et au développement
méthodologique

Intégration des
savoirs et
délibération
Développement d'un outil et
d'une formation qui visent
a renforcer les bonnes
pratiques dans la formulation
des constats et des
argumentaires sous-tendant
les recommandations

Ethique
110 demandes de soutien,
dont 54 en lien avec la
gestion des conflits
d'intéréts et de roles,
40 en lien avec des
projets d'évaluation et
16 en soutien
organisationnel
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B u re a u d e S ) Le Bureau des données clinico-administratives

, réunit les secteurs de l'acces, de la gestion, de
d O n n e e S I'exploitation et de I.a protegtlon des do.nnées
en santé et en services sociaux. Il soutient et
o o accompagne les directions scientifiques dans
C | I n I CO_ I'utilisation des données du contexte québécois
pour leurs projets d'évaluation.

a d m i n i St ratives Le Bureau veille a la valorisation des données

ainsi qu'a l'application, par les équipes, de métho-
dologies reconnues en science des données. Il
développe par ailleurs des méthodologies pour

documenter les pratiques a faible valeur ajoutée.
o “ Le Bureau produit aussi des indicateurs per-
r mettant de rétroagir aupres des cliniciens et de
En 2023-2024, les données clinico- favoriser une approche réflexive en se basant,
administratives ont été employées notamment, sur l'observation des écarts dans la
dans 82 % des projets d'évaluation pratique.

réalisés par I'Institut.

Quelques projets phares réalisés par le Bureau

Outil de tri de la littérature

Dans le but de soutenir les équipes pour le tri de documents scientifiques dans le cadre de revues
de la littérature, le Bureau, en collaboration avec le Bureau - Méthodologies et éthique, a développé
et évalué un outil logiciel basé sur le modeéle de langage GPT-4. A partir des titres et résumés des
documents ainsi que de critéres de sélection préétablis, I'outil permet de classer les documents selon
leur pertinence. Différentes stratégies d'instructions pour le modele ont été testées. Les résultats
montrent que cet outil pourrait réduire significativement le nombre de documents a examiner, tout en
conservant ceux qui sont pertinents. Des évaluations complémentaires sont en cours avec ’Agence
des médicaments du Canada (AMC) et I'Unité d'évaluation des technologies et des modes d'inter-
vention en santé (UETMIS) du Centre hospitalier universitaire (CHU) de Québec-Université Laval afin
de confirmer ces résultats et d'optimiser I'utilisation de l'outil.

Portrait provincial des indicateurs COMPAS+

Dans le cadre du projet CoMPAS+, plusieurs indicateurs ont été calculés a partir des banques de
données clinico-administratives pour mesurer des trajectoires de soins. Ces indicateurs ont été uti-
lisés afin de brosser des portraits provinciaux sur trois thématiques : la polypharmacie, la maladie
pulmonaire obstructive chronique et les troubles neurocognitifs majeurs. Ces portraits permettent,
entre autres, de mettre en évidence les variations régionales et de dégager des pistes de réflexion
dans le but d'améliorer I'acces et la qualité des soins et services.
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Méthodologie de regroupement des populations (Grouper)

Depuis plusieurs années, le Bureau collabore avec I'Institut canadien d'information sur la santé (ICIS)
afin d'implanter leur méthodologie de regroupement de la population (Grouper), avec les données du
Québec. Cette méthodologie, qui permet d'établir les profils cliniques de chaque personne au sein
d'une population, est maintenant bien implantée a I'NESSS. Elle permet, par exemple, d'évaluer les
besoins ainsi que l'utilisation des soins et services en fonction du profil clinique des personnes ou
encore de prendre en compte les comorbidités des personnes lors des analyses. Cette méthodologie
est désormais un outil indispensable pour les analyses réalisées par le Bureau; elle a notamment été
utilisée dans la derniére année pour réaliser les portraits provinciaux du projet CoOMPAS+. LINESSS
partage par ailleurs I'expertise développée dans le cadre de ce projet avec le Commissaire a la santé
et au bien-étre (CSBE) et le ministere de la Santé et des Services sociaux (MSSS).
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ANNEXE
Liste des publications 2023-2024

(en ordre alphabétique)

Produits avec recommandations

20

Affections post-COVID et nirmatrelvir/ritonavir

Algorithme sur le dépistage du cancer du poumon

Algorithme - Traitements précoces de la COVID-19 chez des personnes a risque de
complications

Avis au ministre — Médicaments (génériques et innovateurs)

Balises pour améliorer les services destinés aux enfants a risque de négligence ou en situation

de négligence et a leur famille

Cartographie optique du génome — Diagnostic et stratification pronostique des hémopathies
malignes

COVID-19 et remdésivir

Dégranulation des cellules NK

Dépistage du cancer du col de l'utérus au Québec : recommandations pour I'implantation du
test de détection des virus du papillome humain (test VPH) comme test de dépistage primaire

Dépistage du cancer du col de |'utérus et prise en charge des lésions précancéreuses

Détection de l'insuffisance rénale aigué par dosage de la NGAL

Dispositif OptuneMC pour le traitement des patients adultes atteints d'un glioblastome
nouvellement diagnostiqué

Dosage du SC5B-9 plasmatique

Dosage d'un panel d'anticrises de nouvelle génération par LC-MS/MS

Evaluation des technologies de réduction des agents pathogénes InterceptVc et Mirasol™¢ pour

le traitement des produits sanguins labiles au Québec

Exacerbation aigue de la maladie pulmonaire obstructive chronigue : démarche diagnostique,
usage optimal des traitements et suivi

Expression des volontés au regard des objectifs de soins et de la décision relative a la
réanimation cardiorespiratoire

GlassiaM® - Déficit congénital en alphal antitrypsine

Guide d'accompagnement pour l'analyse des bilans de qualité et de performance en
traumatologie
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https://www.inesss.qc.ca/covid-19/affections-post-covid-et-nirmatrelvir-/-ritonavir.html
https://inesss.algorithmes-onco.info/fr/algorithmes-d-investigation-de-traitement-et-de-suivi-du-cancer-du-poumon
https://www.inesss.qc.ca/covid-19/investigation-procedures-diagnostiques/utilisation-pertinente-des-analyses-pour-la-detection-des-virus-respiratoires-durant-la-saison-grippale.html
https://www.inesss.qc.ca/covid-19/investigation-procedures-diagnostiques/utilisation-pertinente-des-analyses-pour-la-detection-des-virus-respiratoires-durant-la-saison-grippale.html
https://www.inesss.qc.ca/thematiques/medicaments/medicaments-evaluation-aux-fins-dinscription/avis-au-ministre.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/balises-pour-ameliorer-les-services-destines-aux-enfants-a-risque-de-negligence-ou-en-situation-de-negligence-et-a-leur-famille.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/balises-pour-ameliorer-les-services-destines-aux-enfants-a-risque-de-negligence-ou-en-situation-de-negligence-et-a-leur-famille.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/cartographie-optique-du-genome-diagnostic-et-stratification-pronostique-des-hemopathies-malignes.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/cartographie-optique-du-genome-diagnostic-et-stratification-pronostique-des-hemopathies-malignes.html
https://www.inesss.qc.ca/covid-19/traitements-specifiques-a-la-covid-19/remdesivir.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/degranulation-des-cellules-nk-natural-killer.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/depistage-cancer-uterus-recommandations.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/depistage-cancer-uterus-recommandations.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/depistage-du-cancer-du-col-de-luterus-et-prise-en-charge-des-lesions-precancereuses.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/detection-de-linsuffisance-renale-aiguee-par-dosage-de-la-ngal.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/dispositif-optunemc-pour-le-traitement-des-patients-adultes-atteints-dun-glioblastome-nouvellement-diagnostique.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/dispositif-optunemc-pour-le-traitement-des-patients-adultes-atteints-dun-glioblastome-nouvellement-diagnostique.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/dosage-sc5b-9-plasmatique.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/dosage-dun-panel-danticrises-de-nouvelle-generation-par-lc-ms-ms.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/evaluation-des-technologies-de-reduction-des-agents-pathogenes-interceptmc-et-mirasolmc-pour-le-traitement-des-produits-sanguins-labiles-au-quebec.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/evaluation-des-technologies-de-reduction-des-agents-pathogenes-interceptmc-et-mirasolmc-pour-le-traitement-des-produits-sanguins-labiles-au-quebec.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/maladie-pulmonaire-obstructive-chronique.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/maladie-pulmonaire-obstructive-chronique.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/expression-des-volontes-au-regard-des-objectifs-de-soins-et-de-la-decision-relative-a-la-reanimation-cardiorespiratoire.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/expression-des-volontes-au-regard-des-objectifs-de-soins-et-de-la-decision-relative-a-la-reanimation-cardiorespiratoire.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/glassiamc-deficit-congenital-en-alpha1-antitrypsine.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Traumatologie/INESSS_Guide_accompagnement_Bilan_qualite_performance.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Traumatologie/INESSS_Guide_accompagnement_Bilan_qualite_performance.pdf

Initier un traitement de premiere intention pour une exacerbation aigué de la maladie
pulmonaire obstructive chronique — Protocole médical national

La rééducation périnéale et pelvienne pour la prévention et le traitement des dysfonctions du
plancher pelvien Volet 2 - Dysfonction anorectale, prolapsus des organes pelviens et douleurs
périnéales chez la femme

La rééducation périnéale et pelvienne pour la prévention et le traitement des dysfonctions du
plancher pelvien : perspective des patientes

Nirmatrelvir/Ritonavir (Paxlovid)

Pertinence d'ajouter les variantes HbS/E, HbE/E et HbE/B-thal aux cibles primaires du test de
dépistage néonatal des hémoglobinopathies

Pertinence de l'ajout du dépistage néonatal de I'hyperplasie congénitale des surrénales au
Programme québécois de dépistage néonatal sanguin

Pertinence de I'ajout du dépistage universel de l'infection congénitale au cytomégalovirus
(CMV) au programme québécois de dépistage néonatal

Pertinence et indications de transmission des prélévements chirurgicaux au laboratoire
d'anatomopathologie — La chirurgie orthopédique et la neurochirurgie

Pertinence et indications de transmission des prélevements chirurgicaux au laboratoire
d'anatomopathologie - La chirurgie en obstétrique-gynécologie et urologie

Pertinence et indications de transmission des prélevements chirurgicaux au laboratoire
d'anatomopathologie : la chirurgie générale, la plastie et la dermatologie

Pratiques exemplaires pour améliorer la continuité des soins et services offerts aux ainés
vivant avec un trouble neurocognitif majeur (TNCM) et a leurs personnes proches aidantes en
contexte de transition

Pratiques pertinentes pour favoriser la santé auditive en milieu d'hébergement de longue durée

Prise en charge de I'asthme chez les enfants et les adultes

Prise en charge de I'encéphalomyélite myalgique/syndrome de fatigue chronique

Prolastin°-C Liquid - Déficit congénital en alphaj_antitrypsine

Rapport méthodologique en soutien au Guide de réflexion en appui aux pratiques cliniques et
organisationnelles dans les services de réadaptation pour les jeunes en difficulté d'adaptation
agés de 10 ans et plus

Réanimation en contexte de surdose d'opioides dans la communauté

Soins de plaies : évaluation, prise en charge et usage optimal des traitements

Stratégies de mitigation pour contrer la pénurie de pulvérisateurs et de comprimés de
nitroglycérine sublinguale

Syphilis : repérage, diagnostic, usage optimal des antibiotiques et suivi

Usage optimal des traitements d'une infection urinaire chez les personnes de 14 ans et plus

Utilisation des antiviraux pour le traitement et la prophylaxie de |I'influenza chez I'enfant et
l'adulte dans le contexte de la COVID-19

ZemairaM® — Déficit congénital en alphal antitrypsine
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https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/protocole-medical-national-initier-un-traitement-pharmacologique-pour-une-exacerbation-aigue-de-la-maladie-pulmonaire-obstructive-chronique-presumee-bacterienne.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/protocole-medical-national-initier-un-traitement-pharmacologique-pour-une-exacerbation-aigue-de-la-maladie-pulmonaire-obstructive-chronique-presumee-bacterienne.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/la-reeducation-perineale-et-pelvienne-pour-la-prevention-et-le-traitement-des-dysfonctions-du-plancher-pelvien.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/la-reeducation-perineale-et-pelvienne-pour-la-prevention-et-le-traitement-des-dysfonctions-du-plancher-pelvien.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/la-reeducation-perineale-et-pelvienne-pour-la-prevention-et-le-traitement-des-dysfonctions-du-plancher-pelvien.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/la-reeducation-perineale-et-pelvienne-pour-la-prevention-et-le-traitement-des-dysfonctions-du-plancher-pelvien.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/la-reeducation-perineale-et-pelvienne-pour-la-prevention-et-le-traitement-des-dysfonctions-du-plancher-pelvien.html
https://www.inesss.qc.ca/covid-19/traitements-specifiques-a-la-covid-19/nirmatrelvir-/-ritonavir-paxlovid.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-dajouter-les-variantes-hbs-e-hbe-e-et-hbe-b-thal-aux-cibles-primaires-du-test-de-depistage-neonatal-des-hemoglobinopathies.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-dajouter-les-variantes-hbs-e-hbe-e-et-hbe-b-thal-aux-cibles-primaires-du-test-de-depistage-neonatal-des-hemoglobinopathies.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-de-lajout-du-depistage-neonatal-de-lhyperplasie-congenitale-des-surrenales-au-programme-quebecois-de-depistage-neonatal-sanguin.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-de-lajout-du-depistage-neonatal-de-lhyperplasie-congenitale-des-surrenales-au-programme-quebecois-de-depistage-neonatal-sanguin.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-de-lajout-du-depistage-universel-de-linfection-congenitale-au-cytomegalovirus-cmv-au-programme-quebecois-de-depistage-neonatal.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-de-lajout-du-depistage-universel-de-linfection-congenitale-au-cytomegalovirus-cmv-au-programme-quebecois-de-depistage-neonatal.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pathologie-pertinence-et-indications-de-transmission-selective-de-prelevements-chirurgicaux-au-laboratoire-danatomopathologie.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pathologie-pertinence-et-indications-de-transmission-selective-de-prelevements-chirurgicaux-au-laboratoire-danatomopathologie.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pathologie-pertinence-et-indications-de-transmission-selective-de-prelevements-chirurgicaux-au-laboratoire-danatomopathologie.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pathologie-pertinence-et-indications-de-transmission-selective-de-prelevements-chirurgicaux-au-laboratoire-danatomopathologie.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pathologie-pertinence-et-indications-de-transmission-selective-de-prelevements-chirurgicaux-au-laboratoire-danatomopathologie.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pathologie-pertinence-et-indications-de-transmission-selective-de-prelevements-chirurgicaux-au-laboratoire-danatomopathologie.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/amelioration-des-transitions-de-soins-et-services-des-aines-vivant-dans-la-communaute-avec-un-trouble-neurocognitif-majeur-tncm-au-quebec-pratiques-exemplaires-et-indicateurs.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/amelioration-des-transitions-de-soins-et-services-des-aines-vivant-dans-la-communaute-avec-un-trouble-neurocognitif-majeur-tncm-au-quebec-pratiques-exemplaires-et-indicateurs.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/amelioration-des-transitions-de-soins-et-services-des-aines-vivant-dans-la-communaute-avec-un-trouble-neurocognitif-majeur-tncm-au-quebec-pratiques-exemplaires-et-indicateurs.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pratiques-pertinentes-pour-favoriser-la-sante-auditive-en-milieu-dhebergement-de-longue-duree.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/prise-en-charge-de-lasthme-chez-les-enfants-et-les-adultes.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/prise-en-charge-de-lencephalomyelite-myalgique-syndrome-de-fatigue-chronique.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/prolastinmc-c-liquid-deficit-congenital-en-alpha1-antitrypsine.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/soutien-aux-pratiques-cliniques-et-organisationnelles-dans-les-services-de-readaptation-pour-les-jeunes-en-difficulte-dadaptation-ages-de-10-ans-et-plus.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/soutien-aux-pratiques-cliniques-et-organisationnelles-dans-les-services-de-readaptation-pour-les-jeunes-en-difficulte-dadaptation-ages-de-10-ans-et-plus.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/soutien-aux-pratiques-cliniques-et-organisationnelles-dans-les-services-de-readaptation-pour-les-jeunes-en-difficulte-dadaptation-ages-de-10-ans-et-plus.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/reanimation-en-contexte-de-surdose-dopioides-dans-la-communaute.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/soins-de-plaies-evaluation-prise-en-charge-et-usage-optimal-des-traitements.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/strategies-de-mitigation-pour-contrer-une-penurie-de-pulverisateurs-et-de-comprimes-de-nitroglycerine-sublinguale.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/strategies-de-mitigation-pour-contrer-une-penurie-de-pulverisateurs-et-de-comprimes-de-nitroglycerine-sublinguale.html
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Analyse des caractéristiques personnelles et cliniques associées a une réponse favorable aux
interventions psychosociales visant a prévenir et traiter les symptomes et troubles mentaux
courants

Bulletin de veille stratégique n°6 - Innovations en soutien a domicile : a la croisée des
technologies et de 'humain

Bulletin de veille stratégique n°7 - Colts des médicaments : suivi des tendances de dépenses
en médicaments au Québec de 2018 a 2023

Bulletin de veille stratégique n°8 - Les systémes de santé face au futur : quelles priorités
guident l'innovation?

Elaboration de portraits a 'appui de I'adaptation continue des services jeunesse par réseau local

de services

Evaluation et implantation des solutions numériques en santé : regard sur la participation des
usagers

Expérience des personnes qui vivent avec un trouble neurocognitif au Québec

Impact de l'activité physique sur les effets indésirables associés au cancer et aux traitements
oncologiques chez l'adulte

Les zones d'évaluation rapide dans les urgences : caractéristiques organisationnelles et impacts

Modalités de suivi des dispositifs médicaux implantables

Modeéles de coordination des transferts interhospitaliers en soins critiques

Modeles organisationnels pour la prise en charge des blessures médullaires

Ostéointégration de protheses a ancrage osseux chez les personnes vivant avec une
amputation d'un ou des membres inférieurs

Panel pour la recherche de mutations myéloides par séquencage de nouvelle génération

Panels des cancers pédiatriques par séquencage de nouvelle génération de I'exome et du
transcriptome somatiques

Panels des prédispositions aux cancers pédiatriques par séquencage de nouvelle génération

Portrait de la maladie pulmonaire obstructive chronique au Québec de 2016 a 2022 : résultats
d'indicateurs sur le parcours de soins

Portrait sommaire des indicateurs en transitions de soins et services des ainés vivant dans la
communauté avec un trouble neurocognitif majeur (TNCM) au Québec

Portrait des visites aux urgences et des hospitalisations des jeunes de 6 a 25 ans pour des
problématiques de santé mentale et psychosociales, en 2022-2023, en comparaison avec les
périodes prépandémique (2016-2020) et pandémique de COVID-19 (2020-2022)

Principes et criteres de sélection des génes pour le diagnostic moléculaire des maladies en
génétigue constitutionnelle par séguencage de nouvelle génération
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- Principes et criteres encadrant le recours au séguencage pangénomique en trio « parents-
enfant » en génétigue constitutionnelle

- Soins virtuels en chirurgie générale

. Soins virtuels en hématologie et oncologie

« Soins virtuels en médecine interne

- Soins virtuels en neurologie

- Soins virtuels en pédiatrie

« Soins virtuels en pneumologie

- Soins virtuels en psychiatrie

« Utilisation des services de santé par les personnes qui ont eu une infection confirmée par le

SARS-CoV-2 et celles sans preuve documentée de l'infection

Protocoles médicaux nationaux

. Dépistage du diabete de type 2 et évaluation du risque cardiovasculaire

. Ecoulement urétral : mesures diagnostiques et traitement pharmacologique

- Initiation de mesures diagnostiques en présence de symptomes et signes suggestifs d'une
infection urinaire (cystite et pyélonéphrite) et d'un traitement pharmacologique per os de
premiére intention pour la cystite

. Mesure et suivi d'une bilirubine sérique totale chez un nouveau-né qui présente des signes
suggestifs d'un ictére néonatal

- Pertes vaginales inhabituelles : mesures diagnostiques et traitement pharmacologique

. Traitement pharmacologique d'une exacerbation aigué de la maladie pulmonaire obstructive

chronique
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